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1. Комплекс основных характеристик программы
1.1 Пояснительная записка
Программа разработана на основании следующих нормативных документов: 
· ФЗ № 273 от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации».
· Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (Распоряжение Правительства   РФ от 31 марта 2022 года № 06-1172).
- Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России (ФГОС ООО).
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. № 629 «Об     утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по  дополнительным	 общеобразовательным программам».
· Примерные требования к программам дополнительного образования детей в приложении к письму Департамента молодежной политики, воспитания и социальной поддержки детей Минобрнауки России от 11.12.2006 г. № 06-1844.
· Письмо Министерства образования и науки РФ N 09-3242 от 18 ноября 2015 г. «Методические рекомендации	по	проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)».
- Постановление Главного государственного  санитарного врача Российской Федерации от  28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных  правил	СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям  воспитания и обучения, отдыха и оздоровления  детей и молодежи».
- Положение о разработке и утверждении дополнительных  общеобразовательных        программ ОО.
- Устав ОО.
- Авторская  программа Е.Р. Ганелина «Школьный театр». Программа обучения детей основам сценического искусства. Методическое пособие.  Санкт-Петербург 2002г. 

[bookmark: _GoBack]- направленность программы - художественная. 
-актуальность - театр как искусство учит видеть прекрасное в жизни и в людях, зарождает стремление самому нести в жизнь благое и доброе. Реализация программы с помощью выразительных средств театрального искусства таких как интонация, мимика, жест, пластика, походка не только знакомит с содержанием определенных литературных произведений, но и учит детей воссоздавать конкретные образы, глубоко чувствовать события, взаимоотношения между героями этого произведения. Театральная игра способствует развитию детской фантазии, воображения, памяти, всех видов детского творчества  (художественно-речевого, музыкально-игрового, танцевального, сценического) в жизни школьника. Одновременно способствует сплочению коллектива, 	расширению культурного 	диапазона учеников и учителей, повышению культуры поведения. Особенности театрального искусства – массовость, зрелищность, синтетичность – предполагают ряд богатых возможностей, как в развивающе-эстетическом воспитании детей, так и в организации их досуга. Театр - симбиоз многих искусств, вступающих во взаимодействие друг с другом. Поэтому занятия в театральном коллективе сочетаются с занятиями танцем, музыкой, изобразительным искусством и прикладными ремеслами.
- своевременность программы, необходимость, соответствие потребностям времени - современная школа требует, чтобы дети прошли всестороннюю подготовку. Дети должны не только обладать определёнными знаниями, но и быть активными, раскрепощёнными личностями, уметь вежливо и спокойно отстаивать своё мнение, уметь работать в коллективе. Дать детям все эти полезные навыки легче всего через игровую деятельность и участие в творческом коллективе. 
Творческая, сюжетная игра – важный вид деятельности ребёнка. Участвуя в театральных импровизациях, дети развивают мышление, фантазию, коммуникабельность, память, дикцию, выразительность речи. Дети, которые занимаются по данной программе значительно активнее, раскрепощённее своих сверстников, у них наблюдается более широкий общий и театральный кругозор. Программа предполагает занятия с детьми без какой-либо предварительной подготовки.  
-отличительные особенности данной программы заключаются и в том, что занятия предусматривают индивидуальную направленность овладения основами сценического искусства каждым ребёнком. Процесс обучения строится на интересных сюжетах из школьной жизни и быта. Образовательный процесс имеет ряд преимуществ: 
· занятия в свободное от уроков время; 
· добровольное посещение кружка; 
· предоставление выбора ролей в инсценировках. 
- адресат программы - 9-16 лет. 
- объем и срок реализации программы на реализацию программы отводится один год, всего 34 часа.
- формы обучения – занятия проходят в очной форме.
- особенности организации образовательного процесса – в объединении сформированы группы учащихся в разных возрастных категориях. Обучение на занятиях осуществляется на основе как с коллективной работой с учащимися, так и индивидуальной. 
- режим занятий: занятия проводятся один раз в неделю по  1 часу (40 мин). 

1.2 Цель и задачи

Цель программы: развитие творческих способностей детей средствами различного типа театра.  
Задачи:  
- личностные - формирование общечеловеческих моральных ценностей личности через коллективную творческую деятельность; пробуждение интереса к театральному искусству, как не только зрелищному, но и содержательному процессу через аналитическую работу; развитие творческих способностей; развитие лидерских качеств через приобщение обучающихся к самостоятельной творческой деятельности; формирование культурного уровня обучающихся через посещение театра и работы с классической литературой; воспитание культуры поведения и театральной этики; стимулирование и поддержка общественно-значимых инициатив обучающихся.  
- метапредметные - развитие мотивации к театральной деятельности;   
потребности в саморазвитии, самостоятельности, ответственности, активности, аккуратности.  
- предметные - обучение основам актерского мастерства; овладение техникой сценической речи, развитие артикуляционного аппарата; обучение особенностям сценической пластики; знакомство с навыками сценографической работы с литературным текстом. 

1.3 Содержание программы

Учебный план

	№
п/п
	Наименование раздела, темы 
	Количество часов
	Формы аттестации/ контроля

	
	
	Всего
	Теория 
	Практика
	

	11 
	Вводное занятие 
	1
	1
	
	тест

	22 
	Театральная игра 
	9
	
	9
	творческое выступление

	33 
	Культура и техника речи 
	6
	
	6
	наблюдение

	44 
	Ритмопластика 
	3
	
	3
	зачет

	5 5
	Основы театральной культуры 
	2
	1
	1
	творческое задание

	6 6
	Фольклор 
	1
	1
	
	тест

	7 7
	Работа над спектаклем 
	11
	1
	10
	спектакль

	88 
	Заключительное занятие 
	1
	
	1
	анкета

	 
	Итого 
	34 ч
	4
	30
	



Содержание программы 
1. 	Вводное занятие (1ч) 
Решение организационных вопросов, инструктаж по технике безопасности.
2. 	Театральная игра(9ч) 
Игры на знакомство. Массовые игры. Игры на развитие памяти, произвольного внимания, воображения, наблюдательности. Этюды на выразительность жестов. Этюды с воображаемыми предметами. Этюды с заданными обстоятельствами. Этюды на эмоции и вежливое поведение. Импровизация игр-драматизаций. Сказкотерапия. Диагностика творческих способностей воспитанников. 
3. 	Культура и техника речи (6ч) 
Артикуляционная гимнастика. Устранение дикционных недостатков и тренинг правильной дикции. Дыхательные упражнения. Постановка речевого голоса. Речь в движении. Коллективное сочинение сказок. Диалог и монолог. Работа над стихотворением и басней. Раздел объединяет игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата, правильной артикуляции, четкой дикции, логики и орфоэпии. В отличие от бытовой речи речь учителя, лектора, актера должна отличаться дикционной частотой, четкостью, разборчивостью, а также строгим соблюдением орфоэпических норм, правил литературного произношения и ударения. Не допускать дикционной неряшливости в словах: (тренировочные упражнения) тройка – стройка; каска – сказка; хлопать – слопать; сломать – взломать; течение – стечение; вскрыть – скрыть. 
«Голос – одежда нашей речи». В быту различают голоса сильные – слабые, высокие – низкие, чистые – нечистые, звонкие – глухие, визжащие - ворчащие, т.е. бытовая классификация указывает на отличительные качества (признаки, приметы) голоса: сила, объем, чистота, характер окраски. 
Богатство голоса во многом определяется объемом, регистровым диапазоном его. В голосе каждого человека есть 2-3 нотки, которые приятно звучат и образуются без какого-либо напряжения. Это звуки нормального или натурального голоса. 
Голос – нежнейший и тончайший инструмент, которым должен владеть каждый, особенно актер, исполнитель. Голос надо беречь, упражнять, развивать, обогащать, совершенствовать. 
Формы – этюды и упражнения, требующие целенаправленного воздействия словом.  
4.Ритмопластика (3ч) 
Коммуникативные, ритмические, музыкальные, пластические игры и упражнения. Развитие свободы и выразительности телодвижений. «Пластичность» включает в себя комплексные ритмические, музыкальные, пластические игры и упражнения, призванные обеспечить развитие двигательных способностей ребенка, пластической выразительности телодвижений, снизить последствия учебной перегрузки. Формы – театрализованные упражнения перед зеркалом, конкурс «Пластические загадки». 
5. Основы театральной культуры(2ч) 
Система занятий - бесед, направленных на расширение представлений о театре 
6. Фольклор (1ч) 
Действенное знакомство с преданиями, традициями, обрядами, играми и праздниками русского народа: Рождество Христово, Масленица, Красная горка, Троица расширяет неразрывную связь искусства с жизнью, с истоками русского народа. Знакомство с русскими народными жанрами: сказками, песнями, играми, пословицами, дразнилками, считалками. Формы – импровизация игр, хороводов, сказок, КВН. 
7. Работа над спектаклем (11ч) 
Репетиционные занятия - работа над спектаклем. 
1 этап – ознакомительный - цели:
· ознакомить детей с содержанием произведения (пьесы); 
· выявить 	персонажей произведения (пьесы) 	и 	обсудить 	их характеры;
· распределить роли персонажей между детьми.
2 этап - репетиционный - цели: 
· научить детей репетировать по частям;
· ввести понятие «Мизансцена», научить детей работать над мизансценами и запоминать их последовательность; 
· развивать навыки слаженной работы, учить соблюдать основные «законы сцены».
3 этап - завершающий - цели: 
· научить детей соединять мизансцены спектакля воедино. 
· научить детей чувствовать ритм спектакля 
· воспитывать дисциплину в процессе подготовки спектакля к демонстрации. 
· активизировать мыслительный и эмоциональный настрой детей 
1. этап - Генеральная репетиция - цель: выверить временные характеристики спектакля, художественно его отредактировать. 
1. этап - Показ спектакля или открытого занятия зрителям. 
1. Заключение (1 ч.) 
                                                     
1.4 Планируемые результаты 
В результате освоения программы у обучающихся будут сформированы.
- личностные результаты: приобщаться к самостоятельной творческой деятельности; быть неравнодушными по отношению к людям, миру искусства; проявлять инициативу в организации праздников, концертов, спектаклей и других форм театральной деятельности; осознание значимости занятий театральным искусством для личного развития.
- предметные результаты учащиеся научатся: читать, соблюдая орфоэпические и интонационные нормы чтения; выразительному чтению; различать произведения по жанру; развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию; основам актерского мастерства; умению выражать разнообразные эмоциональные состояния; овладеют основами сценической пластики.
- метапредметные результаты учащиеся научатся: воспроизводить свои действия в заданной ситуации; представлять движения в воображении и мыслить образами; самостоятельно работать над сценическим образом и ролью;
самостоятельно анализировать постановочный план; планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой; осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности.

1. Комплекс организационных-педагогических условий

2.1 Календарный учебный график

	№ п/п
	Дата
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	1
	сентябрь
	Беседа
	1
	 Инструктаж по технике 
безопасности поведения на занятиях  
	Актовый зал
	Тест

	2
	сентябрь
	Игровые ситуации
	1
	Игры на знакомство «Как мы видим друг друга»
	Актовый зал
	Творческое задание

	3
	сентябрь
	Игровые ситуации 
	1 
	 Игры «Веселые обезьянки», «Поварята», «Угадай, что я делаю»
	Актовый зал
	Творческое задание

	4
	сентябрь
	Игровые ситуации 
	1
	Игры на развитие памяти, произвольного внимания, воображения, наблюдательности 
	Актовый зал
	Творческое задание

	5
	октябрь
	Игровые ситуации 
	1 
	Этюды на выразительность жестов. Работа над сценическим движением
	Актовый зал
	Творческое выступление

	6
	октябрь
	Игровые ситуации
	1
	Этюды с воображаемыми предметами.
Работа над сценическим движением. Игра «Превращение предмета» 
	Актовый зал
	Наблюдение

	7
	октябрь
	Игровые ситуации
	1
	Этюды с заданными обстоятельствами
	Актовый зал
	Творческое задание

	8
	октябрь
	Игровые ситуации 
	1 
	 Этюды на эмоции и вежливое поведение. 
	Актовый зал
	Творческое задание

	9
	ноябрь
	Сценические 
упражнения 
	1
	Импровизация игр-драматизаций
	Актовый зал
	Творческое выступление

	10
	ноябрь
	Беседа
 
	1
	Диагностика творческих способностей воспитанников 
	Актовый зал
	Опрос

	11
	ноябрь
	Тренировочные упражнения
	1
	Артикуляционная гимнастика. Тренинг правильной дикции
	Актовый зал
	Наблюдение

	12
	ноябрь
	Тренировочные упражнения
	1 
	Дыхательные упражнения. Постановка речевого голоса.
	Актовый зал
	Наблюдение

	13
	декабрь
	Обсуждение 
спектаклей 
	 1
	«В гостях у сказки» коллективное сочинение сказок 
	Актовый зал 
	Творческое задание

	14
	декабрь
	Работа с текстами 
художественного слова  
	1
	Сценическая речь. Монолог и диалог.
	Актовый зал  
	Творческое задание

	15
	декабрь
	Работа с текстами 
художественного слова 
	1 
	Художественное чтение, как само - 
стоятельный 
жанр искусства и вид 
творческой работы 
	Актовый зал
	Творческое выступление

	16
	декабрь
	Работа с текстами 
художественного слова
	1
	Художественное чтение, как самостоятельный 
жанр искусства и вид 
творческой работы
	Актовый зал
	Творческое выступление

	17
	январь
	Работа с текстами 
художественного слова
	1
	Сценическая речь
	Актовый зал
	Наблюдение

	18
	январь
	Театрализованные упражнения перед зеркалом
	1
	Игры на развитие двигательных способностей «Снеговик», «Баба Яга»
	Актовый зал
	Этюд

	19
	январь
	Театрализованные упражнения перед зеркалом
	1
	Музыкально-пластическая импровизация «Факир и змея»
	Актовый зал
	Наблюдение

	20
	январь
	Театрализованные упражнения перед зеркалом
	1
	Конкурс «Пластические загадки»
	Актовый зал
	Творческое выступление

	21
	февраль
	Беседа
	1
	«Я слышу мир». Значение в театральном искусстве игры
	Актовый зал
	Наблюдение

	22
	февраль
	Беседа
	1
	Основы театральной культуры
	Актовый зал
	Опрос

	23
	февраль
	Импровизация игр, сказок, хороводов
	1
	Знакомство с русскими народными жанрами
	Актовый зал
	Наблюдение

	24
	февраль
	Репетиционные занятия
	1
	Знакомство с содержание произведения
	Актовый зал
	Наблюдение

	25
	март
	Репетиционные занятия
	1
	Распределение ролей между детьми
	Актовый зал
	Наблюдение

	26
	март
	Репетиционные занятия
	1
	Репетиция пьесы по частям
	Актовый зал
	Наблюдение

	27
	март
	Репетиционные занятия
	1
	Работа над мизансценами 
	Актовый зал
	Наблюдение

	28
	март
	Репетиционные занятия
	1
	Работа над созданием сценического образа
	Актовый зал
	Ролевая игра

	29
	апрель
	Репетиционные занятия
	1
	Соединение мизансцен спектакля воедино
	Актовый зал
	Наблюдение

	30
	апрель
	Репетиционные занятия
	1
	Репетиция спектакля
	Актовый зал
	Наблюдение

	31
	апрель
	Репетиционные занятия
	1
	Репетиция спектакля
	Актовый зал
	Наблюдение

	32
	апрель
	Репетиционные занятия
	1
	Генеральная репетиция спектакля
	Актовый зал
	Наблюдение

	33
	май
	Показ спектакля
	1
	Показ спектакля
	Актовый зал
	Театрализованное представление

	34
	май
	Беседа
	1
	Анализ театрализованного представления
	Актовый зал
	Анкетирование




2.2 Условия реализации программы

Для успешной реализации данной программы требуется следующее:
- материально-техническое обеспечение: класс, звуковая аппаратура, музыкальный центр, аудиозаписи, декорации, театральные костюмы, реквизит, художественная литература, дидактические игры, методическая литература, реквизит и бутафория. 
-информационное обеспечение: наличие технологических средств (компьютеры, иное информационное оборудование, коммуникационные каналы), фонотеки, видеоматериалов (записи спектаклей), специализированная звуковая и световая аппаратура, прикладные программы. Важной частью информационно-образовательной среды является официальный сайт в сети Интернет, на котором размещается информация о реализуемых образовательных программах и др. 
- кадровое обеспечение: педагог дополнительного образования.

2.3 Формы аттестации 
Реализация программы предусматривает текущий контроль и итоговую аттестацию обучающихся. Текущий контроль проводится на занятиях в форме педагогического наблюдения за выполнением специальных упражнений, театральных игр, творческих заданий, тестирования, конкурсов, анкетирования. Проводится решение проблемных ситуаций по темам, показ этюдных зарисовок. 

2.4 Оценочные материалы
Формы контроля: наблюдение, анкетирование, тестирование, анализ просмотренного, презентация, консультация. 
Формой предъявления и демонстрации образовательных результатов и подведения итогов реализации программы является индивидуальная работа обучающихся над созданием сценических образов, показы мини-спектаклей. 
Аттестационным материалом для учащегося является тестирование, а также защита мини-спектакля. 
Участие в работе над театральной постановкой позволяет формировать у обучающихся умения анализировать и оценивать человеческие взаимоотношения, конфликты, в разрешении которых важны не только правильное решение, но и поведение, интонация, мимика и т.д. Опыт проведения работы над театральной постановкой показывает, что они способствуют расширению поведенческого диапазона детей, способствуют развитию уверенности в себе, творческому развитию. 
Защита творческих заданий (этюдов) проводится   с   целью развития коммуникативных умений и навыков (выступать, мыслить быстро и аргументировано). Данная форма формирует навыки открытого общения и умения применять полученные знания на практике в новой ситуации. 
Проектирование и моделирование - реализуются с целью создания условий воспитанникам для выдвижения, развития и реализации творческой идеи. Как индивидуальной, так и групповой. 
Конкурс позволяет решить совокупность задач, ориентированных на определение степени усвоения достаточно большого содержания сразу нескольких тем или разделов. Данная форма проведения предполагает игровые элементы: команда, жюри, зрители и др. Конкурс внутри творческого объединения направлен на самопознание себя путем сравнения себя и сверстника. Результативность участия в конкурсах позволяет реализовать «ситуацию успеха». 
Формы промежуточного контроля: оценка техники сценической речи; участие в мероприятиях различного уровня.  
Для выявления образовательных достижений обучающихся и организации промежуточного контроля используются:  
1. Экспромтные упражнения. Контроль качества наработанных навыков обучающихся. Педагог ориентирует обучающихся на органичность выражения их восприятия действия. Упражнения предполагают моментальность выполнения, что практически исключает возможность рационального подхода к выполнению поставленной задачи и освобождает от надуманного поведения в сценической ситуации.  
2. Коллективная рефлексия и индивидуальные дневники. Контроль «планки отношений» и микроклимата коллектива в процессе обучения.  
3. Сценические ситуации. Анализ морально-этического и профильного роста каждого обучающегося через обсуждение конкретных смоделированных ситуаций.  
4. Индивидуальные беседы. Постоянная работа над решением социально-психологических проблем.
5. Профильные тренинги и тесты. Контроль индивидуальных изменений «профильного» роста каждого обучающегося.  
6. Открытые показы, контрольные занятия с целью реальной и объективной оценки знаний, навыков и умений, полученных за год.  
Для 	оценки 	качества 	освоения 	обучающимися дополнительной общеразвивающей программы проводится итоговая аттестация.  
Итоговая аттестация образовательных результатов освоения дополнительной общеразвивающей программы проводится в форме показов и участия в мероприятиях. В работе с обучающимися используются следующие методы отслеживания уровня овладения обучающимися содержания программы: педагогическое наблюдении, опрос, самооценка обучающихся, участие обучающихся в театральных мероприятиях различной направленности.  
2.5 Методические материалы 
Особенностью организации образовательного процесса является очное обучение.  
Основные методы обучения при реализации данной программы: словесный, наглядный, практический, объяснительно-иллюстративный, репродуктивный, частично-поисковый, исследовательский, проблемный, игровой, дискуссионный, метод театрализации, метод эмоциональной драматургии, метод работы «от простого к сложному».  Основные методы воспитания: убеждение, мотивация, поощрение, стимулирование. 
Формы организации образовательного процесса – групповая и индивидуальные занятия, со всей группой одновременно и с участниками конкретного представления для отработки дикции, мизансцены. 
В процессе обучения предусматриваются следующие формы организации учебного занятия: типовое занятие (включает в себя знакомство с теоретическими основами, а также комплексы упражнений и игр для усвоения и закрепления теоретического материала), творческое занятие (этюд, миниатюры, пантомимы, мизансцены), практическое занятие под руководством педагога, двигательная и танцевальная разминка, театральные постановки
Педагогические технологии используемые при реализации программы – технология группового обучения, технология проблемного обучения, личностно-ориентированного обучения, технология игровой деятельности, технология коллективной творческой деятельности, технология образа и мысли.
Алгоритм учебного занятия включает в себя организационную, теоретическую и практическую части, в основном преобладает практическое направление. Организационный этап предполагает подготовку к работе, теоретическая часть очень компактная, отражает необходимую информацию по теме.
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